
 

                                                 TINE FOTBALLSKOLE, KVINESDAL   

                                                   LØRDAG 24 – 25 AUG. 2024 

          

Tine fotballskole arr. lørdag 24 og søndag 25 aug. på Kvinesdal Sparebank Idrettspark og vi inviterer gutter 

og jenter f. 2018, 2017, 2016, 2015, 2014, 2013 og 2012 til Fotballskolen. 

I år har vi gleden av også å invitere gutter og jenter f. 2018 til ett eget opplegg disse to fotballskoledagene. 

De får samme utstyrspakke, opplevelse og blir en del av fotballskolen, men får tilpasset øvelser mer på lek 

og moro og spiller turnering innad i årsklassen. 

 

Kvinesdal IL arr. fotballskolen etter gjeldende retningslinjer fra FHI, NFF. 

 

Pris: Kr. 600,- pr. deltager inkl. egen fotball, t-skjorte, bag, diplom og alle måltider 

Program for fotballskolen er under utarbeiding, men inneholder i korte trekk: 

 

Lørdag 24 aug:   

Kl. 10:00-15:00  Fordeling i grupper, øvelser/trening/lek på forskjellige stasjoner med 1 times lunsjpause. 

Søndag 25 aug.: 

Kl.10:00 - 15:00: Turnering, 1 times lunsjpause, utdeling av diplomer, avsluttning med grillmat/drikke 

 

Påmeldingsfrist:   14 aug. – påmeldinglink blir lagt ut i mai/juni. 

Viktig ved påmelding – skriv i kommentarfeltet: 

* Hvis deltager må ha glutenfritt eller har annen intoleranse mht lunsj. 

* Hvilken str. deltager skal ha på t-skjorten de får utdelt, slik at den kan legges i sekken sammen med         

fotballen som de får utdelt ved oppstart. Str.: 128, 146, 152, 164, 176. 

*Andre opplysninger dere synes er viktig at instruktører må vite om deltager og evt. ønsker. 

 

Vi håper å se deg på årets fotballskole og gleder oss😊 

Hilsen Kvinesdal I.L. 

 

Vår hovedsponsor: 

 



 


